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A Gyermekrak Alapitvany
Kiemelkedéen Kozhasznu Szervezet Hirlevele

PET/CT vizsgalat koltségeinek
50 szazalékat Alapitvanyunk fizeti
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A rakgyogyaszatban csodamodszerként emlegetett PET/CT ma a legkorszeriibb képalkoto
eljaras! A Pozitron Diagnosztikai Kozpontban miikodik Budapesten. Egy vizsgalat 250.000
forintba keriil, melybol 50 szazalékot a Gyermekrak Alapitvany, mig a mdsik 50 szdzalékot a
Pozitron Diagnosztika Kozhasznu Alapitvany vallalta magara. A vizsgalatot kérheti a sziilo,
illetve a gyermeket kezelo orvos is. (Cikkiink a 2. oldalon)




ROLUNK

Ingyenes szallaslehetoség

Evek ota kiizd a gyermekegészségiigy a siilyosan beteg gyermekek hozzdtartozdinak a
kezelés idotartama alatti elhelyezésérol. Az ot budapesti gyermek onkohematologiai osztalyon
szinte alig van hely a sziilok éjszakai elhelyezésére. Elofordul, hogy az édesanya vagy az édes-
apa iilve a folyoson kell virrasszon a beteg gyermeke érdekében. Ugyanis a sziilo kozelsége, a
gyermek mindennapos simogatdasa, monitorozdsa a legjobb orvos és orvossdg.

A Gyermekrak Alapitvany idaig is
segitett a hozzaforduld sziloknek oly
modon, hogy atvallalta az éjszakai szallas
koltségeit.

Ennek a problémanak a megoldasara
szlletett megallapodas a Gerand Interna-
tional Szallodalanc és a Gyermekrak Alapit-

vany kozott. Ot budapesti szallodaban biz
tositjak a férohelyeket azoknak a szulok-
nek, akik a Gyermekrak Alapitvanyon ke-
resztil keresik fel 6ket (XIV. kerUleti Gerand
Hotel Eben**, XI. keriileti Gerand Hotel
Ventura®™*, lll. kertleti Gerand Hotel Tou-
ring™, XlII. kerlleti Gerand Hotel Goliat*, XI.

kertleti Gerand Hotel Griff Junior*). A szal-
lodalanc fels¢ vezetése atérezte, hogy
segitségre szorulnak a csaladok és ennek
megoldasa érdekében dontott Ugy, hogy
az Ot budapesti széllodajaban helyet biz-
tosit azon szildknek, akiknek gyermekeit
Budapesten kezelik.

PET/CT vizsgalat koltségeinek
50 szazalékat Alapitvanyunk fizeti

A Gyermekrak Alapitvany, a Pozitron Diagnosztika Kozhasznu Alapitvany és a Pozitron
Diagnosztika Kft. egyiittmiikodési megallapodast irt ala a rakos gyermekek gyogyuldsi esé-

lyeinek javitasaert.

A rakgyogyaszatban csodamodszer-
ként emlegetett PET/CT a legkorszer(ibb
képalkotd eljaras. A PET kamera a legki-
sebb megbuvd daganatos, gyulladasos
gocot is képes kimutatni.

A magantokébsl mukodd  Pozitron
Diagnosztikai Kozpontban mikodik a rak-
diagnosztika legkorszerlibb ,csodafegy-
vere”. A vizsgdlatot azonban az Orszagos
Egészségbiztositasi Pénztar még nem
finanszirozza.

A Gyermekrak Alapitvany munkatarsai,
orvosprofesszor tanacsadoi azonban pon-
tosan tudjak, hogy a mai legmodernebb
képalkotd eljarassal mikodd PET/CT alkal-
mas arra, hogy idében adjon tajékoztatast
a beteg gyermek kezel6orvosanak a kemo-
terdpia esetleges doziscsokkentésérdl
vagy abbahagyasarol. Ez az informacio na-
gyon fontos a szakemberek véleménye
szerint, ugyanis sok esetben a gyermekek
a kemoterdpia, sugarterapia kiméletlen
mellékhatasaiba halnak bele.

Egy vizsgalat 250.000 forintba kerdl,
melyb6l 50 szazalékot a Gyermekrak Alapit-
vany, mig a masik 50 szazalékot a Pozitron
Diagnosztika Kozhasznu Alapitvany vallalta
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magara. A vizsgalatot kérheti a szUlg,
illetve a gyermeket kezel® orvos is.

A Gyermekrak Alapitvany eddig is
szazmilliokat koltott az egészségigyi
intézmények muUszereinek fejlesztésére, a
beteg gyermekek gydgyszereire és vita-
minjaira, valamint a beteg gyermekek csa-
ladjanak szocidlis helyzetének javitasara.

A jelenlegi dontéstik és ennek kapcsan
tdmogatasuk nemcsak a beteg gyer-
mekeket kimélheti meg, hanem jelentds,
tobb tizmilli¢ forintos tamogatast nyujt az
egészségligyi intézményeknek, ugyanis ha
a vizsgdlat nem mutat ki koros elvaltozast,
akkor nem sziikséges a gyermekek tovabbi
kemoterapias gyogykezelése, amelynek
jelent6s koltségvonzata lenne.

Nem halott, mig meg nem halt!” Ez az
Alapitvany mottoja, ezért pénzt, faradsa-
got, kapcsolatot nem kimélve mindent
megtesziink annak érdekében, hogy to-
vabbra is segitsik a beteg gyermekeket.
Reméljiik, hogy az eredmények ismereté-
ben nemsokara elérkezik az az id6, amikor
az Orszagos Egészségbiztositasi Pénztar
valamennyi beteg gyermeknél tamogatni
fogja a PET/CT vizsgalat koltségeit.
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A Gyermekrak Alapitvany
a rakkutatast tamogatta

A Gyermekrak Alapitvany timogatdsdinak koszonhetoen
utazhatott el a Magyar Tudomanyos Akadémia Kémiai Kuta-
tokozpontjanak fiatal munkatdarsa a — augusztus 14-19. kozott
zajlo — Harmadik Nemzetkozi Rezgési Spektroszkopia Konfe-
rencidra, az Egyesiilt Allamokba.

Az Alapitvany, a tobb mint 180 ezer
forintos repll®jegy araval tamogatta, hogy
a fiatal kutato, Bacsik Zoltan a konferencia
helyszinére utazhasson és megtarthassa
eldadasat.

A konferencian kiemelt témaként sze-
repelnek az orvosi diagnosztika és a biolo-
gia spektroszkopiai kutatasok legujabb
eredményei, melyek segitséget nyujthat-
nak a gyermekrak megeldézésében. A kuta-

tokbzpont munkdjanak kiemelt terdlete
ugyanis a gyermekek prevencios sz(résére
szolgdlod eljarasok kutatdsa. Az intézet dltal
kifejlesztett vizsgdlati modszerek informa-
ciot adnak arrél, hogy a haj, illetve a bor
elvaltozasai a betegséggel dsszefliggéshe
hozhatoak.

Mink Janos, a kutatokdzpont moleku-
laspekiroszkopiai osztalyanak vezetdje, a
tamogatast kér¢ levelében arrél szamolt

be, hogy a konferencia koltségeit részben
Ok, részben az amerika szervezok biztosi-
tottak, de a replldjegy megvasarlasa mar
gondot jelentett az intézetnek.

A hét éve mukodd Gyermekrak
Alapitvany tevékenységének kiemelt tert-
lete a gyermekkori rakos megbetegedések
megeldzésének kutatdasa. Az Alapitvany
ezért évente tobb tizmillio forintot fordit az
erre iranyuld kutatasok tamogatasara. A
tamogatast, a Gyermekrak Alapitvany a
kutatéintézet foigazgatoja, Palinkas Gabor,
az Alapitvany kuratériumanak elnoke,
Balogh Istvan és az osztalyvezetté Mink
Janos altal is alairt egytttmukodési megal
lapodas alapjan fizette ki.

Nanofegyver az agydaganat ellen

A mult héten Edinburgh-
ban az Eurdpai Bizottsdag ta-
mogatdsdval taldlkoztak a
nanoeredmények orvosi al-
kalmazoi, kutatoi.

A nanotechnoldgia jobbara az anyag-
szerkezeti és a félvezetd-kutatasbol ismer-
het6, de felhasznalasa az orvostudomany-
ban is egyre fontosabb. Vannak, akik
szerint e kutatasok jo része voltaképpen a
masik high-tech terllet, a biotechnoldgia
korébe sorolhatd, hiszen tobb esetben
Ossejtek koré szervezddnek a vizsgalatok,
az uniodban tavaly 373 millio eurdval
tdmogatott nanotechnologia védelmet
adhat a tudosoknak a tamadasok ellen.

A fejlesztések zOmétél ma még
konkrét klinikai eredmény nem varhatd -
irta a Népszabadsag.

Az egyik projekt, mely a berlini egyete-
mi klinikarol indult ki, a nanotartomanyba
tartozd hatdanyag-részecskékkel agytu-
morsejtek elpusztitdsat tlzte ki célul.
Andreas Jordan és munkatarsai nanome-
ret(l vas-oxid-részecskéket vonnak be egy,
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a raksejtek szamara fontos tapanyaggal,
majd ezeket célzottan bejuttatjak a tumor-
sejtekbe. Ezutan kilsé, valtozo iranyd mag-
neses teret hoznak létre, amely a vas-oxid-
dal feldlsult tumorsejteket Osszevissza
razza, ezaltal pusztitd, mintegy 50 fokos
héhatast kelt benniik. Ezzel a modszerrel a
legagresszivabb agydaganatok esetében is
mellékhatasok nélkdl sikerdlt megkét-
szerezni a paciensek tulélési idejét.

Ha a klinikai probak jovére befejezdd-
nek, a kutatok remélik, hogy modszeriiket
bevezethetik, és azt az egészségbiztositd
is tamogatja majd. A nanoméret(l gyogy-
szer bejuttatasa mellett érdekes program a
szaruhartya-regeneracio déssejtek segit-
ségével. Jelenleg a szaruhartya okozta
latasproblémak kezelésére emberi dono-
rokbol szarmazd szaruhartyat vagy annak
kils6 rétegét Ultetik a betegekbe. Csak
Eurdpaban évente mintegy 27 500 ilyen
mUtétet hajtanak végre. Egy harmadik
nemzetkozi probalkozas a térd félkor alaku
izUleti porca, a meniszkusz sértilését az
eredetihez hasonld, rostos szerkezet(
anyaggal szeretné potolni, amelyhez a
paciensekbdl vett sejtek tenyésztése és a
mUporc mechanikai szerkezetének stimu-
lalt kialakitasa adna az alapot.
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Sziiletoben

a magyar rakgyogyszer

Magyar kutato felfedezése
alapjan szaz szdazalékban ma-
gyar tulajdonu cég kezdi meg
idén a daganatos betegségek
mellékhatds-mentes kezelését
lehetové tévo gyogyszer enge-
délyeztetési eljarasat.

A Culevit nem ismeretlen markanév, ét-
rend-kiegészité tabletta és krém formaja-
ban mar 6t éve kaphato a patikdkban. A
visszajelzések szerint egyre tobb dagana-
tos beteg haszndlja itthon és kiulféldon a
kemo- és sugarterapias kezelések mellett,
azok mellékhatasainak csokkentésére, a
kezelések hatékonysaganak noévelésére,
valamint a betegek életmindségének javi-
tasara.

A szert menedzseld Immunal Kft. azon-
ban nem elégszik meg ennyivel: célja mi-
nél el6bb gydgyszerként forgalmazni a ké-
szitményt. Az infuzidos human alkalmazas
mieldbbi elérésére a cég az Orszagos
Gyogyszerészeti Intézetnél idén elinditja a
szikséges engedélyeztetési eljarast - je-
lentette ki dr. Lex Laszl6 Ugyvezet6-igazga-
to.

Egy ellentmondas inspiralta
felfedezés

Az engedélyeztetés tobb mint tiz éwvel
a magyar szabadalom bejelentése utan in-
dul el. Dr. Kulcsar Gyula biokémikus-rakku-
tatd ugyanis még a nyolcvanas évek végén
kezdett el a szervezet rak elleni védekez6
mechanizmusaval foglalkozni. ,A szakiro-
dalom tanulmanyozasa kozben egy ellent-
mondasra figyeltem fel - idézte fel a kez-
deteket Kulcsar. ol ismert, hogy AIDS ese-
tén Osszeomlik az immunrendszer. Ha az
immunrendszernek szerepe lenne a daga-
natos betegségek kialakulasaban, akkor
azoknal, akikben ez a védelmi mechaniz-
mus teljesen dsszeomlik, az Osszes fajta
tumoros megbetegedésnek sokkal gyak-
rabban kellene kialakulnia, mint a nem
AIDS-es populacidban. Ez azonban nem
igy van, csak néhany tumortipus gyakorisa-
ga novekszik meg, Osszességében nem
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keletkezik t0bb daganat az immunrend-
szer 9sszeomlasakor.”

Kulcsar felismerte, hogy az eddig is-
mert immunrendszernek nincs szerepe a
daganatkeletkezés elleni védelemben,
mint kordbban hitték. A kutatd Ugy vélte,
arra kell valaszt talalni, mi az oka annak,
hogy szerencsére az emberek t6bbségé-
ben egész életlik soran nem alakul ki rakos
megbetegedés. Kulcsar tehat az ismert im-
munmechanizmustol eltéré védelmi me-
chanizmust keresett, igy jutott el a keringé-
si rendszerben el6forduld kismolekuldkig
(aminosavak, nukleobazisok, vitaminok,
monoszacharidok... stb).

A szervezet passziv tumorellenes
védelmi rendszere

Mig a normal sejtek esetén ezeknek a
kismolekulaknak a sejtbe valo bejutasa sza-
balyozott, a szikségleteknek megfeleld,
addig a tumorsejtek olyan sokat vesznek
fel bel6ltk, amennyihez hozzajuthatnak. A
kutatd hipotézise szerint a tumorsejtek
szamara ez a tulajdonsag, hogy szabalyo-
zas nélkil vesznek fel és felhalmoznak bi-
zonyos molekulakat, végzetes lehet, mivel
a tumorsejtekbe nagy mennyiségben beju-
to kismolekulak kozott lehetnek olyanok,
amelyek egymas hatasat er¢sitve képesek
elpusztitani a daganatsejteket. Kulcsar Gyu-
la szerint ezek a molekuldk a szervezetben
egyébként rendszeresen keletkez¢ tumor-
sejtek elpusztitasaval védenek a daganat
ellen. Ezt a védo funkciot csak akkor nem
tudjak ellatni, ha valamilyen hatésra tul sok
tumorsejt keletkezik egyszerre, vagy vala-
milyen hatasra lecsokken az emlitett mole-
kulak mennyisége a keringési rendszer-
ben.

A pécsi Biokémiai Intézet kutatdja
Osszesen 89, a keringési rendszerben el¢-
forduld kismolekulat vizsgalt. Ezek kozul 16
olyat talalt, amely részt vesz a fent vazolt
védekezési mechanizmusban. E molekulak
hatasara a tumorsejtek elpusztultak, és
ezek a molekulak rdadasul szinergikus mo-
don fokoztak egymas hatasat. A molekulak
kivalasztasa utan a kutatd a keverékikkel
vegzett kisérleteket, hiszen a keringési
rendszerben egyitt fejtik ki hatasukat. Az
allatkisérletek sordn bebizonyosodott,

hogy a szervezetbe nagy mennyiségben,
viszonylag folyamatosan bejuttatott keve-
réek lelassitja, esetleg le is allitla a
tumorndvekedést.

Az étrend-kiegészitdtdl az infuzidig

Bar a kutato és az altala ,praktikusabb-
nak” nevezett baratja, dr. Lex Laszlo, a fel-
fedezésen alapuld készitmény gydgyszer-
ré fejlesztésére létrehozott Immunal Kft.
tgyvezetdje, a kezdetektd!l infuzids keze-
lésben gondolkodott, a tékehiany és a
gyogyszer-szabadalmaztatas iddigényessé-
ge, korilményessége miatt végll a készit-
ményt 0t éwel ezeldtt taplalék-kiegészitd
tabletta és krém forméajaban dobta piacra.

Elérehaladott fazisban van azonban az
infuzios gyogyszer fejlesztése is. A szer
mar gyarthaté nagylzemi kordlmeények ko-
zott, kémiailag stabil. Jelenleg preklinikai
vizsgalatok, allatkisérletek folynak vele,
amelyek a gyogyszer artalmatlansaga, ha-
tékonysaga mellett valaszt adnak majd az
idedlis kezelés feltételeire, az alkalmazas
maodjara és id6tartamara is. Ahogy dr. Lex
Laszl6 fogalmazott a sajtotajékoztaton:
LSziletében van egy originalis magyar rak-
gyogyszer.”

Etrend. gjcadseiti

akkd!

Mavakkal, vigamin

[
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Szivmento omega-3

Az Egyesiilt Allamok Elelmiszer- és Gyégyszerészeti Intéze-
te jovahagyta azt az dllitast, miszerint a halbol nyert omega-3
zsirsav csokkenti a szivbetegségek és a kiilonbozo sziv- és ér-
rendszeri probléemak kialakulasat. A halolaj ezen a téren egy-
értelmiien vezeto poziciot vivott ki maganak.

A tudomany szerint a halbdl nyert
omega-3 zsirsav a létez¢ legjobb forrds a
sziv megvédésére. Aki kevés halat eszik
(foleg hidegviz(i tengeri halféléket), annak
mas alternativat kell keresnie. Példaul a hal-
olaj tartalmu kapszula szedése, egy kézzel-
foghatd megoldas, ami ugyanolyan haté-
konyan védi meg a szivet és az érrend-
szert.

Egy egészségesebb megoldas

Szakemberek szerint a halolajtartalmu
kapszulat szedni egészségesebb is, mint
friss halat enni. Koztudott, hogy egyes hal-
fajtak jelentés mennyiségl nehézfémeket
tartalmaznak, mint példaul higanyt, kadmi-
umot, melyek mérgezdek. A halolaj tartal-
mu termékeket olyan eljarassal gyartjak,
amellyel kivonjak ezeket a nemkivanatos
szennyez® anyagokat. Egy szisztematikus
tisztitoeljarassal a halolajat megszabaditjak
a mérgezd anyagoktol, és ezaltal minden
mas anyag megmarad benne, ami viszont
egészségesebb lesz a szervezet szamara.

Hogyan fejti ki hatasat az omega-3?

Lehetséges, hogy az EPA és a DHA
semmit nem mondanak egy laikus szama-
ra, de ez a két aktiv alkotorész teszi a hal-
olajat olyan egészségessé a sziv szamara.
Az EPA a cicosapentaénsav, a DHA a
docasahexaénsav roviditése. Ennek a két

Az omega-3 zsirsavnak
tovabbi jotékony hatasai:

- Csokkenti a vérnyomast

- Csokkenti a gyulladasos folyamato-
kat a véredényekben

- Stabilizélja a szivritmust

- Csokkenti az izUleti gyulladast

- Visszaszoritjia gyulladasos boérbe-
tegségeket (pl. psoriais)

Osszetétele: hidegvizi halak finomi-
tott és koncentralt olaja, olivaolaj, E vita-
min.
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ugynevezett omega-3 zsirsavnak szamos
kilonbodzé funkcidja van a szervezetben.

- A sziv- és érrendszer egészsége

Kimutattak, hogy az omega-3 zsirsav
megdrzi és javitia a sziv- és érrendszer
egeészségét és meggatoljak a plakkok (vér-
rogok) felhalmozodasat az artériak falan.
Ugyanakkor a halolaj cstkkentheti a cukor-
betegségben szenvedok vérnyomasat.

- Reumatikus iziileti gyulladas

Kimutattak, hogy a halolajban talalhato
omega-3 zsirsavak, javitja az immunrend-
szer reakciojat, és hatékony lehet olyan
gyulladdsos autoimmun betegségeknél,
mint a reumatikus zUleti gyulladas.

- Novekedés és fejlodés

Az omega-3 zsirsavak megfeleld
egyensulyban alapvetd fontossaguak a no-
vekedéshez és a fejlédéshez. Tapanyag-
szakérték a csecsemdtapszerekbe és gye-
rekek étrendjébe megfeleld mennyiség
omega-3 zsirsavbevitelt javasolnak.

- Mas betegségek

Az omega-3 zsirsavak pozitiv hatassal
lehetnek tido- és vesebetegségekben, a 2-
es tipusu cukorbetegségekre, elhizasra, fe-
kélyes vastagbélgyulladasra, kron beteg-
ségre, anorexiara, égési sebekre, izileti
gyulladasra, csontritkulasra, koncentracios
zavarokra, gyerek hiperaktivitasra és a vas-
tagbél daganatos megbetegedések korai
fazisara.

Alighanem a legjobb hir
a magas koleszterin ellen

Némiképp logikatlannak tinhet azt alli-
tani, hogy a ,zsiros halakbol” kivont olajok
idedlis segitséget jelentenek a koleszterin-
és a trigliceridszint csokkentésében, lévén
maguk is zsirszer( anyagok. Mindazonaltal
tudomanyos kutatasok és klinikai kisérletek
igazoljak, hogy a halolaj, egész pontosan a
létfontossagl omega-3 zsirsavak, képesek
hatékonyan csokkenteni a vér koleszterin-
és triglicerid szintjét. Az omega-3 nem
pusztan csokkenti ezeknek a potencidlisan
veszélyes vérzsiroknak (lipidek) a mennyi-
ségét, hanem képes kilonbséget tenni ko-

Az omega-3 hianyos étrend

Az omega-3 zsirsavak, amelyeket
tipikusan nélkiloz az amerikai (és a
magyar) étrend, létfontossaguak az
emberi szervezet egészségének az agyi
funkciok megtartasdban, a szem
egészsége, valamint egyéb folyamatok
fenntartasa szempontjabol. A kozel-
multban jarvanykutatok is osszeftiggést
taldltak a sok halat tartalmazoé étrend és
az Alzheimer-kor ritkabb eldfordulasa
kozott, a megeldzoképességet a DHA-
nak tulajdonitottak.

Az Egyesiilt Allamokban, Kanadaban
és Svédorszagban korai fazisu Alz-
heimer-koros betegeken is tesztelnek
omega-3 zsirsavtartalmu készitménye-
ket, hogy bizonyitsak, a terapia valoban
lassitja a kor elérehaladasat.

Az omega-3 zsirsavak megtalal-
hatéak hidegvizi halféleségekben, mint
a lazac, orias laposhal, makréla, szardi-
nia, valamint a manduldban, didban,
szbjaban, DHA-val dusitott tojasban. A
halak higanyszennyezédése miatt koz-
kedveltebbek a halolaj- és algaalapu,
tisztitott DHA-t tartalmazé taplalék-
kiegészitok.

zOttuk. A koleszterinnek kilonbodz¢ formai
vannak, megkdlonboztetjik a LDL-kolesz-
terint (amely karos) és a HDL-koleszterint
(amely jotékony hatasu). Az omega-3 csok-
kenti az LDL és ugyanakkor, noveli a HDL
mennyiséget, ily modon optimalizalva az
egyensulyt a kétféle koleszterintipus ko-
Z0tt.

Miért jelent potencidlis veszélyt a ma-
gas LDL koleszterin- és a magas triglicerid-
szint a sziv- és keringési rendszer szamara?
Azért, mert ezek az anyagok kdnnyen oxi-
dalodnak, amely oxidaciot a szabadgyo-
koknek nevezett és igen reakcioképes mo-
lekulacsoport idézi el¢. Amikor a szabad-
oyokok megtamadijak ezeket a vérzsirokat,
apro lerakodasok keletkeznek, és kitlnek
az artériak falanak belsejére. Ennek vég-
eredménye lesz az érszUkilet, az arterio-
szkler6zis.

(Az Omega-3 étrend-kiegészitd kap-
szulat Alapitvanyunk téritésmentesen adja
a beteg gyermekeknek.)

5. oldal
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Tisztelt Olvaso!

Régi szokasunk, hogy kozreadunk néhanyat az Alapitvanyhoz érkezett sok szaz levelbol,
amelyekben a beteg gyermekek sziilei tajekoztatnak a betegségrol, és csaladjuk helyzetérol.
A legtobben segitséget kérnek toliink, mert a testi-lelki szenvedés mellett

az anyagi gondokkal is meg kell kiizdeniiik.

Lehetoségeinkhez mérten mindent megtesziink a gyermekek érdekében.

Kérjiik, On is segitsen, hogy mi is segithessiink!
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(Alapitvanyunk teljesiti a kérést.

< Clo cral o A napokban vasaroljuk meg az agyat

KPS I i~ B g o2 a csaladnak.)
(Az alabbi levelet a jobb olvashatosag kedvéért irasban Querurebndd. pro p ‘“M“‘a ERKEZETS
kozoljuk - a szerk.) Badopnt 6 AR 2T

Tisztelt Gyermekrak Alapitvany! ) R ]
Tisgsud Ok,

Hivatkozva az Onnel folytatott telefonos tajékoztatora B rdodsdba hah c’iwéwt, by breeh
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(Alapitvanyunk kuratoriuma Ugy dontott,
hogy atvallalja és kifizeti a csaladnak a firdészoba

feldjitas teljes koltségét 400.000 forint értékben.) (Marknak Alapitvanyunk fizeti 1,5 millio forint értékben

az immunerositd gyogyszert.)
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Balogh Istvan ar

(T Jozsef ajanlasara)

Gyermekrak Alapitvany vezetoje

Budapest
Rakécezi tér 10.
1084

Tisztelt Balogh Ur!

Hivatkozva az Onnel folytatott megbeszélésre kérem, hogy Alapitvanya fiam, L Tamas
PET-CT teljeskorii vizsgalatahoz jaruljon hozza az alabbi indokaim alapjan:
- Fiam, Tamas 1999-ben ¢és 2000-ben Ewing sarkoma miatt mitéten, azt kovetden
kemoterapias kezelésben részesiilt a Bethesda Korhaz Gtjan. Kezeléorvosa: dr. Békési
Andrea.

- A mitétek, kezelések utan (az eldirt protokolnak megfeleléen) 1-3 havonta vér-,
gerinc- €s tiddrontgen, CT, MR vizsgélatokat sziikséges elvégezni orvosi feliigyelet
mellett a betegség kiujulasanak nyomon kovetésére.

- Az immar rendszeres vér-, gerinc- ¢s tiidorontgen, CT, MR vizsgalatok — szakorvosok
szerint — nem tudjak teljes bizonysaggal kizarni a daganat kijulasat. Ezt timasztja ala
az is, amikor — a CT vizsgalat pozitiv eredményét megcafolva — fiamon egy
alkalommal, a debreceni DOTE-n 2003-ben azonnali PET vizsgalatot kellett
elvégezni. Ennek negativ eredménye cafolta az azt megel6z6 CT vizsgalat
eredményét.

- A szakorvosok véleménye szerint is fiam rendszeres vizsgalata indokolt, amire a
jelenleg rendelkezésre allo legkorszeribb PET/CT vizsgalat adhat csak megnyugtatd
eredményt. Allandéan figyelve az idevonatkozd szakirodalmat, a jelenleg hazankban
egyetlen rendelkezésre allo PET/CT centrumban lehetséges csak a vizsgalatot
elvégezni, amelyet orvosaink is javasolnak. A centrummal elézetesen egyeztettiink: a
vizsgalatra 2005. szeptember 6-an keriilhet sor, amely vizsgalat koltsége mintegy
250.000 Ft.

Gyermekiink gyogykezelésének vizsgalati leleteit — a betegség aktiv folyamatai alatt —
2002-ig rendszeresen eljuttattuk az Alapitvanyhoz. 2000. oktobere és 2001. jiniusa kozott
fiam hiperthermias kezelését az Alapitvany mar tamogatta.

Kérem, hogy kérelmemet tamogatni és arrdl értesiteni sziveskedjek.

Etyek, 2005. augusztus 1.

5'\?/”" /z ‘ /7‘ .

J (2 il lgbdt
(Alapitvanyunk a Pozitron Diagnosztikai Kft.-vel és a Pozitron ‘ Cecilia
Diagnosztika Kdzhasznu Alapitvannyal 2005. augusztus 31-én alairt 2091 Etyek,
egyuttmikodési megdllapodas keretében a kezelés rankesd 125.000 06 (20)

forintos dijat kifizette, s ezért a PET/CT vizsgalatra szeptember 6-an sor
kertlhetett.)

KOR-/ap * 2005. szeptember 23.
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Jotekonysagi foci

2005. julius 30-tol julius 31-ig Il
Focival a gyermekekért” cimmel jotékony
célu, kispalyas labdarigd tornat rendezett
Béres Mihaly Egerben. Az eseményen

befolyt 0sszeget a Gyermekrak Alapitvany-
nak, a Gyermekeink Egészségéért Alapit-
vanynak és harom rakos beteg egri gyer-
mek csaladjanak ajanlotta fel.

Show és gyujtés
az Alapitvanynak

Moron augusztus 27-én, 15 oOratol a
Gyermekrak Alapitvany tamogatasara
jotékonysagi motoros napot rendeztek az
ipari parkban. A programok kozott motor-
kiallitas, Ugyességi verseny, sorivod verseny,
quadteszt, break-tanc bemutato, taviranyi-
tos autok bemutatdja, caterpillar (rakodd-
gép) bemutatd, amerikai autok showja,
valamint az est fénypontja 18 oratdl, a
streetfighter show szerepelt.

Az esti bemutatdon a Junior Team, a
Street Joe és a Tompika Streetfighter Team
- soraiban az orszagos streetfighter
bajnoksagon negyedik helyezést elért
Végh Tamassal, aki olyan latvanyos elemet
mutatott be, amit a vildgon rajta kivil csak
ketten tudnak - lIépett fel. A Tompika
Streetfishter Team motoros DVD-je is
kaphatd volt, mellyel szintén a rakbeteg
gyerekeket tamogatjak.

Tobb rakbeteget
kezelnek hoterapiaval

Lényegesen tOobb daganatos beteget
kezelhetnek ezentul azzal a héterapias
gyogymoddal, amelyet nemrég mindsitett
rutineljarasnak a Sugarterapias és Onko-
logiai Szakmai Kollégium.

Az eddig csak klinikai kisérlet for-
majaban elérhetd hipertermias kezelést az
orszag hat intézményében, tobbek kozott
a budapesti Orszagos Onkoldgiai Inté-
zetben lehet igénybe venni. A 24 millio
forintba kerllé gépet és a kezeléseket
jelenleg a korhazak gazdalkodjak ki. A
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szakmai kollégium ezért most azon van,
hogy a tasadalombiztositas végre finan-
szirozza a lokalis hipertermiat, amelynek a
lényege abban all, hogy a réakos szoveteket
belilr6l magas hofokon felmelegitik,
aminek hatasara egyes tumoros sejtek
elpusztulnak.

A gydgymod, amelyet a kemoterapiaval
és a sugarkezeléssel kombinalnak, 15 féle
daganatos betegség, példaul a gyomor-,
méhnyak- és a tudérakban szenvedodk
tulélési esélyeit ndvelheti jelentdsen.

Koszonjuk!

A Gyermekrak Alapitvany 1997 ota
tamogatja a rakos beteg gyer-
mekeket és csaladjukat. Munkank
nem hiabavalo, hiszen latjuk, hogy
egyre tobben érzik Ugy, hogy
segiteniiik kell a beteg gyer-
mekeken. Alapitvanyunk évek ota az
egyik legtamogatottabb alapitvany.
Ez Onnek kdszonhetd, tisztelt adozo
allampolgar. Az On adojanak 1%-a
nagyon fontos a szamunkra, hiszen
ebbdl tamogatjuk a hozzank forduld
rakos beteg gyermekeket és csalad-
jukat, ebbdl jobbitunk a lakaskoril-
ményeiken, ebbdl tamogatjuk a
hozzank forduld egészségligyi
intézményeket. EzUton is szeret-
nénk mégegyszer megkodszonni
Onnek, hogy benniinket tamo-
gatott, hiszen felajanlasaikkal a
Gyermekrak Alapitvanyon keresztil
a magyarorszagi rakos beteg
gyermekeket és csaladjaikat, vala-
mint a magyarorszagi korhazakat
tamogattak.
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